
 

ZŠ a MŠ Malečov 
 

  Jídelníček   

    
 

 

 

  od 16.06.2025 do 20.06.2025  

  

 

  

    PŘESNÍDÁVKA   Pokrm 

obsahuje 
  OBĚD    Pokrm 

obsahuje 
  SVAČINA   Pokrm 

obsahuje 
 

    

      

 

 Po   Krupicová kaše s másl.a 
kakaem 

  1,7   Pol. fazolová    1   Chléb s máslem   1,3,6,7  
   

 

  

16  Ovoce    Zeleninové rizoto z bulguru  1,7,9  Rajče   
   

 

  Čaj ovocný    Červená řepa    Mléko  7 

   

 

      Čaj ovocný, Mléko ZŠ  7  Čaj ovocný   
   

 

      

 

 Út   Chléb celozrnný   1,3,6,11   Pol.kmínová s kapáním a zel.    1,3,7,9   Chléb   1,3,6  
   

 

17  Pom. tvarohová s mrkví  7  Guláš vepřový  1  Máslo pažitkové  7 

   

 

  Okurka    Těstoviny  1  Ovoce   
   

 

  Mléko  7  Čaj ovocný    Mléko  7 

   

 

  Čaj ovocný    Ovoce ZŠ    Čaj ovocný   
   

 

      

 

 St   Chléb   1,3,6   Pol. z rybího filé a zeleninou    1,4,7   Termix   7  
   

 

18  Pom. z ryb v tomatě  1,4,7,10  Drůbeží sekaná  1,3,6,7  Ovoce   
   

 

  Kedlubny    Brambory    Čaj ovocný   
   

 

  Mléko  7  Salát coleslaw  3,10,12     
   

 

  Čaj ovocný    Čaj ovocný       
   

 

      

 

 Čt   Chléb celozrnný   1,3,6,11   Pol. zeleninová    1,7,9   Chléb křehký   1,3,6,7  
   

 

19  Pom. sýrová s celerem  1,3,7,9,1

0,11 
 Čočka na kyselo  1  Máslo  7 

  

  

  Okurka    Vejce vařené  3  Ovoce   
   

 

  Mléko  7  Čaj ovocný    Mléko  7 

   

 

  Čaj ovocný    Ovoce ZŠ    Čaj ovocný   
   

 

      

 

 Pá   Chléb   1,3,6   Pol. bramborová se zelen.    1,9   Loupák   1,3,7  
   

 

20  Pom. zeleninová  3,7  Kuřecí maso s pórkem  1,7  Ovoce   
   

 

  Okurka    Rýže dušená    Mléko  7 

   

 

  Mléko  7  Okurka sterilovaná    Čaj ovocný   
   

 

  Čaj ovocný    Čaj ovocný, Mléko ZŠ  7     
   

 

      

  

 

 
 

Přejeme Vám dobrou chuť !   Změna jídelníčku vyhrazena.  
 

 

 Vodu nabízíme ke každému pokrmu.  
 

Za potraviny, které si děti odnesou ze školní jídelny, ŠJ nezodpovídá  
  

  

  

 

 

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software 
 

 

 
 

 

 


