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 Básničky: dle výběru p. učitelky – Kafometík  
Básnička: Každý má své povolání 
Říkadlo: Pekař peče housky  
Písničky: dle výběru p. učitelky -  Kafometík  
Písnička: ,,Jede, jede poštovský paňáček“ ,,Pekla 
vdolky“, ,, Zedník“ – Kafometík  
VV + PČ dle výběru dětí. 
Grafomotorické listy. 
Pracovní listy. 
 

 

 

 Návštěva obchodu, pošty, švadleny, zahradníka, 

hasiče, jídelny aj..  

Sledovat děj okolo nás. Kdo co dělá, proč to dělá.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Modelové situace: na zedníky, 
zahradníky, řidiče, hasiče, 
policisty, doktorky, učitelky aj. 

Procvičování jemné motoriky:  
Ať si děti zkusí zapínat a 
rozepínat knoflíky (malé, velké), 
zavazovat tkaničky.  
Interaktivní tabule, tablety, Bee - 

Boty 

 

 Protažení, vytrvalost, zdatnost. 
Hry s padákem. 
Zdolávání překážek, proplétání. 
Prolézání tunelem. 
Pohybové hry dle povolání - 
Kafometík 
 

 Popovídejte si o různých 
povolání, nejprve, které zná 
dítě, a poté doplňte vy. 
Podívejte se na obrázky a zkuste 
povolání poznat a popsat. 
Co dělá moje maminka a 
tatínek?  
 
Motorika jazyka a rtů- 
logopedická prevence. 
Motivační příběhy: Kafometík 
str. 7, hádanky. 
 
 

 

TÉMA:    Profese, Den matek                                             Časová realizace: 5. 5. – 16. 5. 2025    

Záměr: Seznámit děti s profesemi dospělých. Dítě má získat kladný vztah k práci, poznat její důležitost a v globálním 

měřítku si uvědomit, že ne každý na světě má práci. Děti napodobí pracovní pohyby dospělých, budou diskutovat o 

tématu práce a zaměstnanosti. 

 

 

 DÍTĚ A SPOLEČNOST 

oblast sociálně kulturní 

Tvůrčí činnosti výtvarné, hudební, literární, 

dramatické, podněcující tvořivost a vztah k umění a 

kultuře 

 

 

 

 

DÍTĚ A SVĚT 

oblast enviromentální 

Přírodní, kulturní společenské a technické prostředí, 

živá a neživá příroda, ekologie, životní prostředí a 

vztah k němu. 

DÍTĚ A JEHO TĚLO 

oblast biologická 

Pohybové, pracovní, hudebně-

pohybové, smyslové hry a 

činnosti, sporty a péče o zdraví a 

naše tělo 

 

DÍTĚ A JEHO PSYCHIKA 

Oblast psychologická 

Hry na posílení komunikačních a 

poznávacích schopností, myšlení, 

city, vůle, paměť. 

 

DÍTĚ A TEN DRUHÝ 

oblast interpersonální 

Hry na posilování prosociálního 

chování, kooperativních a 

interaktivních dovednosti. 

 


